Слайд 1

«Об участии государственного автономного учреждения Саратовской области «Комплексный центр социального обслуживания населения  Балаковского района» в реализации регионального проекта «Старшее поколение» национального  проекта «Демография»
Уважаемый Сергей Евгеньевич!

Уважаемые участники постоянно действующего совещания!

Комплексныйцентр социального обслуживания населения  Балаковского района предоставляет социальные услуги в надомной и полустационарной форме пожилым гражданам, инвалидам и лицам без определенного места пребывания и жительства.

Слайд 2

За 10 месяцев 2022 года учреждением обслужено 4810 человек, которым оказано 1 127 590 услуг, из них социальных –498 117 и 629 473 дополнительных. Социальные услуги на дому на постоянной основе получают 1890 человек. По сравнению с аналогичным периодом прошлого года наблюдается увеличение по количеству обслуженных граждан на 5 %.
Слайд 3

Слайд 4 

  В соответствии с задачами, поставленными региональным проектом «Старшее поколение» национального проекта «Демография», Стратегией действий в интересах граждан старшего поколения до 2025 года и Концепцией политики активного долголетия в России  комплексный центр реализует различные формы работы с пожилыми гражданами, направленные на поддержку их активного долголетия.

Слайд 5

Благодаря участию в реализации регионального проекта «Старшее поколение» национального проекта «Демография» в нашем учреждении созданы и будут создаваться новые возможности для поддержания активного долголетия пожилых граждан.На сегодняшний деньв центре успешно реализуются 6 социальных технологий. Более подробно остановлюсь на каждой из них.

Слайд 6

Врамках нацпроекта в центре открыт«Пункт проката технических средств реабилитации».Он оснащён75 единицамиреабилитационного оборудования, которое передается во временное пользование гражданину, а при необходимости пожилого человека или его родственников обучают правилам их эксплуатации и технике безопасности при использовании.

Ежемесячно услугами пункта проката пользуется порядка 26получателей социальных услуг центра. Среди реабилитационных средств наиболее востребованы трости, костыли, ходунки,  кресла-стулья с санитарным оснащением.

Слайд 7


Социальная технология «Творческая мастерская «Доброцентр»наиболее популярна у женской части наших получателей. Так как она предназначена для занятий различными видами рукоделия и имеет для этого все необходимое оборудование. Занятия в мастерской еженедельно посещают 30 человек.

Слайд 8

Технология«Демонстрационная комната для обучения навыкам ухода за тяжелобольными»стала опорой для родственников людей старшего возраста.Демонстрационная комната оснащена 43 приспособлениями для ухода, оборудована зоной для проведения групповых обучающих занятий.  Обучение проводитсядля пожилых граждан и инвалидов,а так же родственников, осуществляющих уход за тяжелобольными.

Сейчас 16 родственников наших получателей социальных услуг проходят такое обучение.
Слайд 9

В 2021 году в центре был дан старт социальной технологии «Зал для занятий адаптивной физической культурой». Зал оборудован спортивным инвентарём, который используется для активных и разнообразных занятийкакв спортивном зале, таки на свежем воздухе.Проводит занятия специалист по реабилитационной работе и адаптивной физкультуре по программам, адаптированным к потребностям, возможностям и состоянию здоровья пожилых граждан.

Как показывает практика, данная технология является самой востребованной среди получателей социальных услуг. Зал для занятий адаптивной физической культурой постоянно посещают 6 групп пожилых людей по 10 человек, сформированных по степени их функциональных возможностей.
Слайд 10

В июне этого года мы приступили к реализации новой социальной технологии «Школа восстановления«Шаг за Шагом».  Её основная цель -  приобретение и восстановление утраченных функций организма в постинсультном  и посттравматическом периоде.
На сегодняшний день в рамках указанной технологии индивидуальные занятия посещают 10 получателей социальных услуг. Под наблюдением реабилитолога они занимаются на тренажёрах, направленных на поддержку разных групп мышц. 

Слайд 11

С целью стабилизации эмоционального состояния пожилых людей проводятся групповые и индивидуальные занятия в «Комнате психологической разгрузки».В текущем году при поддержке благотворительного фонда «Старость в радость» в комнате психологической разгрузки появилось новое оборудование для проведения индивидуальной и групповой психокоррекционной работы с гражданами старшего возраста и гражданами с инвалидностью. Также за счет спонсорской поддержкив комнате проведены ремонтные работыи оснащение мебелью.
Слайд 12

В соответствии с планом реализации регионального проекта «Старшее поколение» национального проекта «Демография» в 2023 годув нашем центре запланировано оснащение и открытиепункта проката физкультурного оборудования «Активное долголетие» для подвижных занятий.

Особое внимание в нашем учреждении уделяется организации полезного досуга для пожилых людей. Здесь каждый житель старшего возраста находит себе занятие по душе: от спортивных до творческих и образовательных. 

Слайд 13

Не первый год в центре функционирует «Университет третьего возраста»,обучение в котором не преследует цели получения профессии и трудоустройства, а относится к так называемому неформальному образованию. Занятия в «Университете» проводятся в различных формахприглашенными представителями учреждений здравоохранения, культуры, образования, библиотечной системы.

Слайд 14

  В летнийпериод слушатели «Университета» отправляются в туристические поездки. К примеру, в текущем году они побывали в Сызрани, Саратове, Вольске, посетили исторические места нашего города.

Слайд 15

Кроме занятий в «Университете третьего возраста», в нашем учреждении пожилые люди с большим удовольствием посещают вокальный клуб, театр миниатюр, различные творческие мастер-классы, кукольный театр, клуб настольных игр и другие формы досуга.

Слайд 16

Особую поддержку комплексный центр оказывает участникам добровольческого движения «Серебряные» волонтеры города Балаково».         Как показала практика, добровольчество является эффективной формой продления активной жизни пожилых граждан, помогающей им ощутить своювостребованность.

Слайд 17

Помимо проведения различных волонтерских акций  в этом году серебряные волонтеры центра принимали участие в областных и общероссийских мероприятиях добровольцев: в 10-ом юбилейном форуме Приволжского федерального округа «Иволга-2022» в г. Самара, а также - в областном фестивале «Серебряный возраст». 

Слайд 18

Добровольцы старшего возраста центра продолжают активно развивать свой волонтерский проект «Никогда не поздно играть в куклы», который не первый год с успехом реализуется на территории Балаковского района кукольным театром «Саквояж» и уже получал грантовую поддержку.

Слайд 19

В этом году проект стал победителем регионального этапа международной премии #Мы вместе 2022 и участвует в федеральном этапе конкурса. В кукольном театре «Саквояж» актерами, художниками, декораторами, швеями являются люди старшего возраста. 

Слайд 20

Они с увлечением готовят и показывают кукольные спектаклидля воспитанников центра «Семья», для детей, прибывших из Донецкой и Луганской республик, для воспитанников центра психолого-педагогического и медико-социального сопровождения детей, для пожилых людей и инвалидов, проживающих в Балаковском доме-интернате. 

     Кроме этого, сейчас наши «серебряные» волонтеры откликнулись и активно включились в благотворительную акцию «Солдату – тепло материнских рук», организатором которой выступило региональное отделение Союза женщин России. Наши добровольцы вяжут теплые вещи для солдат,принимающих участие в СВО на Украине. 

Слайд 21

В рамках регионального проекта «Старшее поколение» национального проекта «Демография» наше учреждение осуществляет доставку пожилых граждан, достигших 65 лет, проживающих в сельской местности, в медицинские организации для проведения профилактических осмотров и диспансеризации.

Доставка граждан осуществляется на легковом автомобиле комплексного центра. Выезд производится по селам Балаковского района в соответствии с графиком, составленным совместно с Балаковской районной поликлиникой. В текущем году услугой воспользовались 438граждан.

Слайд 22

Кроме этого, производится доставка пожилых граждан из отдаленных сельских территорий в центр для получения социальных услуг в полустационарной форме. В текущем году услугами полустационара воспользовалось 75 сельских жителей.

Слайд 23

Следить за современными трендами в области социального обслуживания специалистам нашего учреждения помогает участие в социальных форумах. Ценный опыт в реализации социальных технологий для людей старшего возраста приобретен нами на IV Форуме социальных инноваций регионов, где был представлен опыт работы центров «Московское долголетие», а так же на  15-м Международном форуме «Старшее поколение».
Накопленный опыт работы с пожилыми людьми, систематическое повышение квалификации сотрудников, участие в социальных форумах позволяет персоналу нашего центра внедрять новые технологии в практику работы.

Слайд 24

Так,  наше учреждение выступает в роли пилотного учреждения по внедрению в регионе системы долговременного ухода за пожилыми гражданами. В сентябре 2021 года в центре было открыто отделение дневного пребывания. Партнером в реализации нового направления деятельности выступил благотворительный фонд «Старость в радость».  При поддержке фонда для нового отделения приобретено 11 единиц оборудования, а так же 2780 единиц средств ухода  за пожилыми гражданами. 

Слайд 25

Отделение дневного пребывания посещают 33 человека, большая часть из них -  инвалиды с когнитивными нарушениями. При необходимости организуется доставка граждан от дома до комплексного центра социального обслуживания и обратно на транспорте учреждения. Предусмотрено одноразовое горячее питание. 

Слайд 26

Слайд 27

Слайд 28

Особо отмечу, что в августе 2022 года опыт работы нашего учрежденияпо реализации социальных технологий национального проекта «Демография» был представлен на зональной встрече для директоров центров социального обслуживания населения области и представителей регионального  министерства труда и социальной защиты.

 Творческий подход к работе специалистов центра, созданные комфортные и современные условия для поддержания активного долголетия пожилых гражданполучили высокую оценку у представителей  министерства и коллег из КЦСОН области. Опыт работы нашего центра по реализации социальных технологий был рекомендован к использованию всем КЦСОН области.

Этот год отмечен для нас еще двумя важнымидостижениями. 

Слайд 29

Во-первых, победой в грантовом конкурсе «Ближний круг - 2022»нашего социального проекта «Молодые – пожилым», реализуемого в сотрудничестве с «Губернаторским автомобильно-электромеханическим техникумом. С 2017 года волонтеры-студентытехникума предоставляют нашим получателям бесплатные парикмахерские услуги, а также услуги по мытью окон.

Поддержку нашей действующейпрактики в размере 149 тысяч рублей оказал Фонд Тимченко. Грантовые средства будут потрачены на приобретение 3 роботов для мытья окон и стерилизаторов для парикмахерских инструментов. Это позволит волонтерам предоставлять качественные услуги большему количеству пожилых людей и обезопасит их работу.

Слайд 30

Кроме этого, в сентябре текущего года подведены итоги XI ежегодного Всероссийского конкурса профессионального мастерства в сфере социального обслуживания. В число победителей вошлоодно из учреждений Саратовской области. Это центр социального обслуживания населения Балаковского района. Мы заняли 3 место в номинации «Лучшая практика сопровождаемого проживания инвалидов»,преодолев высокую конкуренцию (в данной номинации в федеральном этапе конкурса участвовали 48 учреждений из 30 регионов России).
Слайд 31

В заключении отмечу, что в нашем центре для поддержания активного долголетия пожилых граждан созданы все условия.  И материально-технические, и кадровые. Все это позволяет  качественно решать стоящие перед нами задачи на благо жителей  Балаковского района.

Благодарю за внимание. 
