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Особенности преподавания сольфеджио на отделениях хорового и сольного пения

В последние годы во многих ДШИ и ДМШ открываются отделения хорового и сольного пения. Преподавание сольфеджио на этих отделениях имеет ряд особенностей. Это связано с одной стороны с тем, что занятия на инструменте (не всегда – фортепиано) у этих учащихся составляют всего один час в неделю. С другой стороны, если учащиеся хорового отделения поют по партитурам хотя бы в хоре, то учащиеся отделения сольного пения, не посещающие хор, практически «оторваны» от нот, вследствие чего крайне медленно осваивают нотную грамоту, а менее употребительные ноты малой и второй октавы не знают, порой, до 3 – 4 класса.


На начальном этапе обучения, когда основной задачей педагога является научить детей чисто интонировать, на первом месте находится развитие интонационного или мелодического слуха как «способности воспринимать, запоминать и воспроизводить звуки разной высоты»      (Е.В. Давыдова). Мелодический слух является первым проявлением музыкальности, и большинство детей, поступающих на эти отделения, имеют его. 


В процессе обучения, благодаря тому, что дети много поют на занятиях по хору, вокалу, в вокальном ансамбле, они быстро учатся «схватывать» мелодию на слух, не утруждая себя излишним вниманием к нотам. Из-за этого тормозится развитие навыка чтения нот, особенно у «сольников». Поэтому, очень важным делом является использование межпредметных связей – хора, вокального ансамбля,  сольного пения и сольфеджио.


«Педагог сольфеджио обязан строить занятия на хоровой основе, используя все аспекты занятий сольфеджио, в первую очередь, хорового сольфеджио», – писал Г.Струве, преподаватель сольфеджио должен знать программы всех предметов данного отделения и умело использовать эти знания. Например, возможно ввести чтение с листа несложных вокализов с аккомпанементом педагога или организовать конкурс на лучшее исполнение произведения по вокалу или инструменту с названием нот.    


Работа над интонационным слухом осложняется ещё и тем, что вокалист пользуется натуральным строем, а не темперированным, в отличие от пианистов, пользующихся «готовыми звуками». Это требует наличия высокоразвитого вокально-интонационного слуха. Поэтому очень важно с самого начала приучать детей внимательно относиться к интонации. Педагогу не следует бояться слов «выше», «ниже», «ещё выше», «ещё ниже». 


Очень полезно пропевать на уроках сольфеджио произведения из репертуара хора, вокального ансамбля, уделяя особое внимание интонированию сложных мест в партитуре. Большой интерес вызывают у детей различные музыкальные игры: в оперу, хоровой «веер», «живые» ноты. Один из важнейших результатов этой работы – творческое раскрепощение детей, появление у них желания сочинять, подбирать мелодии, импровизировать.


Важно стремиться  к свободному, осознанному пению по нотам в разных тональностях, обращая внимание на характер песни, особенности звуковедения, темпа, динамики и т.д. Очень полезно пение в «транспорте». Непременно все упражнения должны проводиться на вокально-хоровой основе (необходимо постоянно следить за певческой установкой, дыханием, дикцией). Примерно со второго класса начинается работа над интервалами, одновременно в хоре вводится элементарное двухголосье.  Здесь полезно петь упражнения: 

а)  с поочередным движением голосов;

б)  пение параллельными квинтами;

в)  со встречным движением голосов.


Постепенно вводятся упражнения с хроматизмами. В начале II↓и IV↑ ступени, а так же повышенные VI↑ и VII↑ ступени в миноре. 


Особую трудность этот вид деятельности представляет для учащихся отделения сольного пения, т.к. в процессе обучения у них хорошо развивается мелодических слух, но даже простейшее двухголосье осваивается с большим трудом. Поэтому им следует обязательно посещать занятия вокальным ансамблем, участвовать в создании многоголосья, развивать умение подстраиваться, «вторить», найти свое место в ансамбле.


Позднее, в упражнениях, закрепляющих ощущение лада, все чаще употребляются мелодические скачки. Также вместо упражнений можно брать отрывки из разучиваемых на хоре или ансамбле произведений, пропевая аккорды в различных комбинациях (по вертикали, по горизонтали, «про себя», меняясь голосами и т.д.).


Очень полезна гармонизация мелодии по слуху,  с предложенными функциями или цифрованным басом. Постепенно упражнения усложняются, вводятся трех- и четырехголосные гармонические последовательности их можно усложнить, введя в отдельные голоса знаки альтерации. Воспитание чуткости к гармонии, творческой интуиции должно вестись на протяжении всего периода обучения. В целом работа с юными хоровиками и вокалистами на уроках сольфеджио должна опираться на тесную связь теории и практики,  и взаимодействие с остальными предметами учебного плана.
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